Vardefulla vikar

behover battre skydd
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Grunda vikar fungerar som lek- och uppvaxt-
miljoer for flera fiskar i Ostersjons kustomra-
den. Tillgangen till sadana miljoer har visat sig
begrinsa storleken pa bestanden av rovfisk.
Samtidigt dr trycket pa dessa miljoer stort.
Strandexploatering och dvergddning paverkar
fiskarnas rekryteringsmiljoer och minskar pro-
duktionen av stor fisk, vilket kan fa langtgaende
effekter bade pa kustens ekosystem och pa de
tjanster som vi manniskor vardesatter.

@ Flertalet av kustens rovfiskar, som abborre, gos och gid-
da, leker tidigt pd viren i grunda vind- och vigskyddade in-
nerfjirdar och vikar. Dessa miljoer virms snabbt upp, vilket
tillsammans med god tillgdng pé foda gor att ynglen fir en
snabb tillviixt. Vilmaende undervattensskogar bestdende av
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Ju mersekryteringsmiljtier det
finns, desto fler stora fiskar
finns Tt i niromradet. Stora
rovfiskaF spelar en viktig roll i
ekosystemet och tillhandahaller
flera ekosystemtjanster.
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manga olika vixter och alger bidrar med skydd frin rovfisk
och gynnar fiskar som ir beroende av vegetationen for lek
och skydd, framforallt gidda och abborre. Gos éterfinns
didremot frimst i grumliga omriden, ofta med ligre tit-
heter av vegetation, eftersom vixterna missgynnas av det
begrinsade ljuset.

Rekryteringsmiljoer begrénsar bestanden

I en nyligen publicerad forskningsstudie har vi visat hur
viktigt det dr for rovfiskar som abborre och gos att ha
god tillging till limpliga rekryteringsmiljoer. Baserat pé
inventeringar av lek- och uppvixtomriden tillsammans
med kartor 6ver djup, vigexponering och siktdjup anvin-
des rumsliga modeller for att berikna var limpliga rekry-
teringsomrdden inom det stora skirgirdsomridet mellan
Stockholm och Abo i Finland dterfinns. Studien visade att
ju mer uppvixtmiljoer det finns, desto fler stora fiskar finns
det i niromréidet. Bestdndens storlek hos abborre och gos
kan dll hilften forklaras av mingden reproduktionsomra-
den, vilket innebir att tillgdngen till dessa miljéer har en
stor betydelse. Effekten 4r som starkast i de delar av skir-
garden dir det dr ont om uppvixtmiljéer. Resultaten utgor
ett starkt argument for att skydda och bevara de livsmil-
joer som vikarna erbjuder, dven sett ur fiskets synvinkel.
Mer uppvixtomriden innebir helt enkelt storre chanser att
finga fisk.

Rovfisk ger friska miljoer

Minskande tillging till lek- och uppvixtomriden leder
alltsd till svagare rovfiskbestind. En sak som ir oroande ir
att dven det motsatta verkar gilla, det vill sidga att mins-
kande rovfiskbestind kan férsimra kustens livsmiljéer. Det
hir problemet uppstir genom att rovfisken har en starkt
strukturerande effekt pa kustens niringsvivar. Firre rovfis-
kar innebir att vi fir mer sméivuxna fiskar som exempelvis
storspigg. Spiggen dter smi betande kriftdjur. Nir dessa
minskar i antal kan deras f6da, tridformiga alger, 6ka mar-
kant vid niringsrika forhallanden. De tridformiga algerna
kan d3 konkurrera ut den storvuxna vegetationen som ut-
gor livsmiljo for fisken. Det hir innebidr att vi kan fi en
nedétgiende spiral, dir minskande tillging till uppvixtmil-
joer ger firre rovfiskar, vilket i sin tur ytterligare forsam-
rar dessa miljoer. Starka rovfiskbestind motverkar istillet
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dessa overgddningssymptom. Sambanden ir i dagsliget
inte helt utredda och ir foremal f6r ny forskning.
Mingden stora rovfiskar har alltsi en viktig roll att spela
och tillhandahaller ett flertal ekosystemgjinster. Utover rov-
fiskarnas reglerande funktion i niringsviven bidrar ming-
den stor fisk dven till andra tjinster som kan anses sérskilt
virdefulla for oss minniskor, sasom féda och majlighet till
rekreation. Eftersom fiskarna dr beroende av fungerande
rekryteringsmiljoer kan dessa ekosystemtjinster péverkas
om mingden och kvaliteten av dessa livsmiljoer f6rindras.
For att se dll att de viktiga strandnira miljoerna bevaras i
sd stor utstrickning som mojligt dr det darfor viktigt att
kartligga utbredningen och virdera nyttan av dem.

Overgddning ar bade positivt och negativt
Fiskar som behover god sikt for att jaga effektive, dll ex-
empel abborre, har svirare att klara sig i grumliga miljoer,
medan gésen genom sin goda forméiga att jaga i dalig sikt
framgdngsrikt fingar byten. Forenklat kan man kan siga
att siktdjupet, som ir den frimsta indikatorn pa Gvergod-
ning, i mangt och mycket paverkar vilken rovfisk som do-
minerar. Grumliga och 6vergodda forhillanden med ligt
siktdjup gynnar gés medan klart vatten och vegetation gyn-
nar abborre. Samtidigt 4r bdda arterna beroende av rekry-
teringsmiljoer med hog vattentemperatur och god tillgang
till foda.

Aven om abborre och gos pa ménga sitt liknar varandra
forvintas de svara pd olika sitt vid en forindrad 6vergod-
ningssituation. I en annan forskningsstudie undersokte vi
hur f6érindringar i siktdjup kan forvintas paverka utbred-
ningen av rekryteringsmiljéer, och dirmed ocksd méingden
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A Mangden stor fisk i en population beror av mangden
rekryteringsmiljéer i naromradet. Figuren visar sam-
bandet mellan populationsstorlek hos vuxen abborre och
tillgéng till rekryteringsmiljoer baserat pa 12 popula-
tioner i Stockholms, Alands och Abo skargérd. Mangden
rekryteringsmiljoer berdknades inom fiskarnas normala
vandringsavstand.

stor fisk. Effekterna var artspecifika och visade att medan
mingden gos sannolikt minskar med ett forbittrat siktdjup
sa forvintas abborre 6ka, och vice versa under en forsimrad
siktdjupssituation. Overgodning kan alltsa bide ge positiva
och negativa effekter pd kustens rovfiskar.

Omfattande hotbild ...

Ett stort hot mot kustens rekryteringsmiljéer ir strandex-
ploatering. I likhet med fiskarna trivs dven minniskan vid
dessa vikar, och det idr framférallt hir vi vill bygga bitham-
nar, bryggor och hus. Byggandet atfoljs av bittrafik, mudd-
ringar och 6kat niringslickage frin land, vilket bland annat
ger grumligare vatten. Detta missgynnar vegetationen och
indirekt ocksd reproduktionen hos fiskar som ir beroende
av vegetation, sisom gidda och abborre.

Andelen klart péverkad strandlinje i Stockholms skir-
gird var pd 1960-talet cirka 4 procent, medan motsvarande
siffra i mitten pa forra drtiondet (2005) var 23 procent. En
dryg femtedel later kanske inte mycket, men eftersom ex-
ploateringen framforallt dr koncentrerad till fiskens rekry-
teringsmiljoer innebir det att 40 procent av lek- och upp-
vixtomriden for gidda, abborre och moért dr paverkade.
Ytterligare en halv procent av tidigare ordrda uppvixtmil-
joer exploateras varje ar i genomsnitt. Det finns inga tecken
pa att exploateringstakten skulle avta, snarare det motsatta.
Nira titorter gir det snabbare, och om nuvarande trend
héller i sig skulle alla rekryteringsmiljoer nira Stockholm
och Norrtilje vara exploaterade inom 50 dr. Den ling-
samma forindringstakten gor det hir miljoproblemet {6r-
ridiskt.
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A Siktdjupet paverkar vilken rovfiskart som dominerar.
Figuren visar hur en viss forandring i siktdjup forvantas
paverka mangden rekryteringsmiljoer (medel +SE) , och
darmed mangden vuxen fisk av abborre och gos. Pilarna
anger utvecklingen enligt tva olika eutrofieringssce-
narier till ar 2021, det ar for vilket malen om en mins-
kad dvergddning enligt aktionsplanen for Ostersjon &r
satta. BSAP mal motsvarar en forbattring av statusen till
aktionsplanens malniva, och BSAP ref. en forbattring till
aktionsplanens referensniva.
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A Schematisk figur som visar hur fodovaven och de ekosystemtjanster som produceras i
grunda kustmiljder paverkas av olika verksamheter och olika typer av férvaltning.

... och svagt skydd

Det vore 6nskvirt att de kvarvarande oroérda vikarna dt-
njuter ett starkt lagskydd, men si verkar det inte vara.
Strandskyddslagstifmingen viger i ménga fall for litt nir
exploateringsintressena ir starka, och det gor att man ofta
ger undantag for byggande lings strinder och i vatten i
kinsliga miljéer. Inte heller det befintliga nitverket av ma-
rina skyddade omriden ger ett tillrickligt skydd. Knappt
fyra procent av fiskens reproduktionsomriden ir skyddade
av detta nitverk. Siffran 4r uppseendevickande, eftersom
den faktiskt dr ldgre d4n om man hade placerat ut de skyd-
dade omridena helt slumpmaissigt. Det hir illustrerar pa

Nya forskningsprogram

PlantFish - Betydelsen av positiva interaktioner mellan bot-
tenvegetation och rovfisk for naturvéarden och ekosystemtjan-
ster i Ostersjéns kustomrdden

Ska ge beslutsfattare detaljkunskap om i) kritiska tathe-
ter av vaxter och rovfisk som behdvs for att uppratthalla
naturvarden, i) hur mansklig paverkan i form av muddring,
dvergodning och fiske paverkar dessa naturvarden, samt
iii) hur integrerad forvaltning av fisk och vegetation kan
forbattra Ostersjons milj. Leds av Stockholms universitet.
Period: 2014-2016 Finansierat av Formas

ValUES - Vérdering av akvatiska

livsmiljoers ekosystemtjénster

Visa hur ekosystemtjanster kan integreras i beslutsfat-
tande pa olika forvaltningsnivaer. Projektet utgar fran tva
fallstudier centrerade kring betydelsen av kustnara rekry-
teringsmiljoer for fisk och betydelsen av den i Ostersjon
introducerade artgruppen Marenzelleria pa djupa bottnar.
Ekosystemtjansterna studeras i forhallande till olika nivaer
av paverkan. Leds av AquaBiota .

Period: 2014-2016. Finansierat av Naturvardsverket
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ett markant sitt ett grundliggande problem med marina
skyddade omriden, nimligen att de ofta liggs i vigexpo-
nerade omriden lingt ute i skirgirden dir konflikterna
ar som minst. De artrika inneslutna vikarna, som ir extra
kinsliga for storning genom den liga vattenomsittningen,
erhiller sillan det skydd de si vil skulle behova.

Men kanske blir det battre

Kanske finns det dndd ljuspunkter. Tvd naturtyper frin
EUs art- och habitatdirektiv har nyligen satts upp som ho-
tade pa Helcoms rédlista f6r undervattensmiljéer. Natur-
typerna Stora vikar och sund samt Laguner har i Ostersjon
klassats som sirbara (VU) respektive starkt hotade (EN).
Dessa naturtyper sammanfaller ofta med fiskens lek- och
uppvixtomriden, och i forlingningen kan rodlistningen
antas bidra dll ett forstirkt skydd av de for rovfisk s vik-
tiga rekryteringsmiljoerna. Aven strandskyddslagen for-
dndrades ar 2009. I kombination med en ¢kad forstaelse
for betydelsen av grunda vikar och de ekosystemtjinster de
producerar, kan detta férhoppningsvis vara ett steg mot en
langsiktigt hallbar frvaltning.
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