Det historiska fisket
| Stockholms skargard

¢ Henrik Svediing, Ostersjocentrum, Stockholms universitet

Listan dver utarmade fiskbestand i Ostersjon ar
lang, med arter som torsk, lax, al, abborre och
gidda. Pa senare tid har dven nedgangen i strom-
mingsbestanden hamnat i fokus, vilket riskerar
att forvirra liget for Ostersjons ekosystem.
Strommingen har i vara trakter alltid varit av
stor betydelse for fisket och livsmedelsforsorj-
ningen, och deras roll i ndringskedjan kan knap-
past overskattas.

iskbestindens storlek har alltid varierat. Kan

strommingen ha minskat starke tidigare, kanske

pa samma sitt som i Bohuslin dir sillen historiskt

sett varierat kraftigt i forekomst? Ar det majligt
att jimfora hur stora bestdnden och hur omfattande fis-
ket lings ostkusten kan ha varit bakit i tiden? Och ir det
rimligt att all strémming i Ostersjén hanteras som ett och
samma bestind?

Strommingen har forsorijt befoh(ningen langs Ostersjokusten
sedan urminnes.tider. Inte bara manniskan, utan hela ekosys-
temet ar anpassat till att strommingen och deras yngel finns
inne i skdrgarden under sommarhalvaret.
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Historiska jamforelser

och aktuella diskussioner

Den hir artikeln baseras pd en rapport dir vi sammanstillt
kunskapen om fiskets utveckling i Stockholms skirgérd
frin medeltiden och framit. Vi anvinde ocksd tidigare
opublicerat arkivmaterial som hjilpt oss att beskriva fisket
och dess omfattning under 1800-talet, med sirskilt fokus
pé strommingsfisket.

I dagens diskussion om strommingsfisket dr frigan om
industrifisket och huruvida strommingen ir ett bestind el-
ler flera helt central. Tar de stora fartygen utanfor kusten
en andel av ETT Ostersjobestind eller riskerar de att utar-
ma olika delbestind av stromming som leker i Stockholms
skirgird?

Okad kunskap om fiskets historiska nivier kan hjilpa oss
att bittre forstd hur olika fiskbestind har varierat i storlek
och forekomst i relation till olika milj6faktorer och fiske-

tryck.
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Fiskets begynnelse

Fiske och jakt har pagétt lings ostkusten sedan inlandsisen
bérjade forsvinna. P4 Sodertérns hogsta hojder kan man
finna spér av fiske och siljakt for ca 9000 ar sedan pa vad
som da var Gar i en skiargard som strickte sig dnda borta till
Kilsbergen i nuvarande Nirke.

Det fiske som sedan kom att prigla ostkusten ir dock av
betydligt senare datum. Arkeologiska fynd visar att ett fiske
utvecklades under eller strax fére vikingatiden, dir utskar-
girdarna, de skirgirdar som ligger lingst ut i kustbandet,
besoktes under sommaren for att bedriva ett riktat fiske
efter stromming och torsk. Detta utskirsfiske komplette-
rade det fiske som idkades i de inre delarna av ostkustens
skdrgdrdar och var linge skirgirdsbefolkningens viktigaste
niringsfing.

Utskirsfisket kom senare att bli en utgangspunkt for
handel, och en viktig del av den ekonomiska utveckling-
en i ostersjolandskapen — frin Smaland till Uppland. Ut-
skirsfisket, dven kallat hamnfiskeri, under den ildre med-
eltiden frén 1000- dll 1200-talet sammanfaller ocksd med
anligegningen av en ling rad stider lings med ostkusten
och i Milardalen. Lings Norrlandskusten tillkom de forsta
utskirsfiskena langt senare, det vill siga under 1400- och
1500-talen. Fisket var ofta borgarnas viktigaste niringsfing
i de sma kuststiderna, dir upp till en tredjedel pa hel- eller
deltid kunde dgna sig it fiske.

Med tiden kom dock betydelsen av de relativt sma ut-
skirsfiskena att minska. Under 1700-talet ansigs fisket
lings ostkusten ha forsimrats vilket ledde till de forsta aka-
demiska studierna av fisket. Sverige var som helhet en stor
nettoimportor av fisk frin framférallt Norge och Danmark
innan den stora sillperioden i slutet av 1700-talet i Bohus-
lin.

Lockande storfiske i utskargarden
Fisket vid utskirgirdarna var fritt, men frin 1400-talet
okade kungamaktens intresse. Sveriges forsta fiskeristadga
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A Sadana hir seglande resesumpar kunde frakta stora méangder le-
vande fisk till stadens fiskmarknad. Eftersom vattnet i Stockholms
hamn var férorenat och hade lag syrehalt behdvde vattnet i rese-
sumpen hallas i omlopp genom att gunga baten. En uppgift for en
sarskild yrkesgrupp som fdljaktligen kallades sumprunkare.
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A Fiskeundersékningarna fokuserar pa Stockholms skérgard
med den utstrackning som Stockholms l4n hade innan Ostham-
mars kommun 1971 6verfordes till Uppsala lan. Skargarden
avgransas darmed av Orskdr i norr och 6arna strax vister om
Landsort i soder.

A Angfartyg vid Skeppsbron nedanfor Slottet ar 1887. Den alltmer
utbyggda angbatstrafiken for da in cirka 55 miljoner firska strom-
mingar per ar till Stockholm. Det innebir att stadsborna at runt 320
striimmingar per person och ar. Foro: JaeGer. SyonIsTORISKA MUSEET (Fo77765A).
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A Fiske med not - noten &r ett langt nit som dras samman till en
strut. (Stré socken). Kallands hirad. Vistergdtland. Fiske med not i
K&velstocken).

for havsfiske upprittades ar 1450 pa Huvudskir 1 sydostra
Stockholms skirgard, med avsikt att kunna ta in avgifter.
De yttre skiren var i allmidnhet smé och sillan eller aldrig
permanent befolkade. Hamnar lokaliserades sa niira fiskena
som mojligt, det vill siga dir bitarna kunde liggas i skydd
och dir firskt vatten fanns tillgingligt. Oarna behdvde
ocksid vara tillrickligt stora for att kunna tillita bygge av
skjul och bodar och ge plats for att torka niten. Fisken
skulle dessutom kunna beredas pa land, rensas och saltas
ner i tunnor. Den fingade fisken saldes sillan firsk utan
saltades in for senare konsumtion och forsiljning.

Forutom fiskare frin de storre, permanent bebodda
skdrgardsoarna kom stadsbor fran Vaxholm och Stockholm
att delta i utskirsfisken, liksom dldnningar, finlindare och
ester.

Tidigt utvecklade fisktransporter

Ett utvecklat transportsystem for levande fisk gjorde att
skiirgardarna lings den svenska ostkusten, Aland och i Fin-
land var integrerade delar av Stockholms livsmedelsforsorj-
ning redan under 1600-talet och fram till slutet av 1800-ta-
let. Snabba transporter lings med kusterna kunde siledes
garantera tillgdng pd firsk fisk redan under formodern tid.
Skrisystemet for fiskhandel forefaller ha varit mycket funk-
tionellt under den tid som det verkade. Sumpfiskare och
senare fiskhandlare fyllde under ling tid en viktig funktion
genom att forse den vixande huvudstaden med fisk och
kontrollera prisutvecklingen. Genom deras verksamhet
byggdes ett vilorganiserat transportsystem upp for en s
kinslig vara som firsk och levande fisk. Systemet ombe-
sorjde en effektiv transport av levande fisk dven frin myck-
et avligsna hamnar i Ostersjon.

Val utvecklade fiskemetoder

Nicolaus Humble beskriver i sin doktorsavhandling frin
1745 det samtida fisket i Stockholms skirgéird. Fisket efter
stromming var intensivt 6ver hela skirgirden. De storsta
fingsterna och foljaktligen de storsta strommingstillgdng-
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A Tre fiskare tar upp strommingsskotar i Bottenhavet.

FoToGraF ocH ARTAL OKANDA. LANSMUSEET GAvLEBORG (XLM.CL014886).

arna fanns strax utanfor de yttre skdren pa sd kallade lek-
grund i utskirgirden.

Strommingsfisket bedrevs med strandnotar lingt in i in-
nerskirgirden med en medelfingst per notstille om 50-60
tunnor per sisong, dvs. 7,5-9 ton. I utskirgirdarna fiskade
man efter stromming med skotar, en sorts djupa nit, som
bands samman i en link som Humble kallade for slingvar-
por. Humble framhiller att vid sidan av strémmingsfisket
var langrevsfiske — agnat med stromming — efter torsk det
viktigaste fisket i utskirgirdarna.

Zoologen Carl Sundevall gjorde i Hushéllningssillska-
pets regi 4r 1851 och 1854 undersékningar av Stockholms
skirgirds fiskfauna och fisken. Enligt Sundevall fanns 24
sotvattensarter, 2 vandringsarter och 14 havsfiskar. Han
gor ocksd en indelning i storre och mindre fisken. De stor-
re fiskena var strémming-, torsk-, skarpsill- och alfiske.

Av de mindre fiskena var spiggfiske lukrativt. Av spig-
gen kokades spiggolja eftersom den hade bittre kvalitet dn
sill- och tranolja och osade mindre. Grumset eller avfallet
anvindes som ett starkt gédslingsmedel. Fjillfiske var yt-
terligare ett begrepp. Fangsten i det fisket bestod huvud-
sakligen av abborre, mort, gidda och braxen samt dven
lake, sik, 8l, id, lindare (sutare), rudor, girs och simpor.
Sundevall framhéll att mort med flera arter var vardagsmat
for den fattigaste klassen eftersom priset var ligt, dd sma-
ken ansags som trist och fiskarterna beniga.

Sundevall noterar vidare att inte séllan gér hela fingsten
forlorad pi grund av att silar dtit upp strommingen si att
endast fiskhuvuden satt kvar i niten.

Fragan om olika delbestand
Fragor om vilka bestind som finns i skirgarden, hur de
vandrar och var och nir de reproducerar sig sysselsatte ti-
digt fiskare och forskare just for att dessa faktorer dr mer
betydelsefulla 4n att skatta den exakta storleken for olika
bestind.

Sundevall (1855) spekulerar rérande strommingens he-
mortstrohet, att "strommingen sasom andra djur soker sig
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tillbaka dll sina fortplantningsstillen och fodelsebygden.
Detta tycktes bevisas dirigenom, att vissa igenkinnliga ra-
ser, drligen vid viss tid, leka pd samma stéllen”.

Han ger nigra exempel; I Baggensfjirden leker strom-
mingen i mitten av maj, utanfér Stora Nassa i juli, etc. I
de inre delarna av Stockholms skirgird fanns en storvuxen
varietet allmint benimnd som ”Lidingdstromming”. Den
skiljde sig s& markant att han misstinkte den for att vara en
underart. Sundevall understryker emellertid att det ér i ut-
skirgarden som strommingens lek huvudsakligen forsiggir.

Senare delar Hessle (1937) upp strommingen i "fjird-
stromming” och “havsstromming”, varav den forstnimnda
leker i kustens vikar och den sistndimnda pd grundomriden
utanfor kusten. Han noterade att strommingen vandrar ut
fran de inre delarna under hosten for att tervinda pé viren
och menar att skillnader i antal kotor mellan strommingar
frin olika lekplatser antyder att de atervinder till forildra-
fiskens lekplatser.

Mirkningsstudier under 1960- och 1970-talen lings 6st-
ersjokusten visade pd lokala bestind med begrinsade vand-
ringar, och att det fanns andra bestdnd med betydligt stor-
re, drsvisa vandringar. Alltmer detaljerade genetiska studier
har visat pi uppdelning mellan olika omraden i Ostersjon.
Exempelvis skiljer sig strommingen i Finska viken frin den
i Stockholms skirgird, och stromming vid Sédra Kvarken
skiljer sig fran bestinden i Nykoping och Gotland.

Hur fin uppdelning som finns mellan olika bestind inom
ett begrinsat omrade som Stockholms skirgérd dr ddremot
fortfarande oklart. Fortsatta studier av strommingsbestin-
dens struktur och vandringsménster inom Stockholms
skirgird och i 6vriga delar av ostkusten édr dirfor visentliga.

Fiskets omfattning under 1800-talet
Strommingsfisket var bade volyms- och virdemissigt helt
dominerade. Vid mitten av 1800-talet skattades fangsten
i Stockholms Iin till ca 10 000 tunnor (ca 1 500 ton). I
1880-talets borjan uppgick fingsten till det dubbla med en
uppgiven fingst om 20 900 tunnor. Under denna senare
period fingades sammanlagt ca 200 000 tunnor strémming
lings hela den svenska ostkusten, dvs. lite drygt 30 000 ton.
Detta kan ses som en 6vre grins for strommingsuttag un-
der perioden. Motsvarande siffra frin vir tid ligger p drygt
det dubbla.

Torskfingsterna visar emellertid pd en avsevirt hogre
variation in for stromming och kunde i perioder helt upp-
hora i Stockholms skirgird, vilket bide Humble (1745)
och Sundevall (1855) diskuterar. Att forekomsten av torsk
ibland varit sa hog att detta fisket varit viktigast i utskir-
girdarna vid sidan av strommingsfisket, visar att det Gstra
torskbestdndet hade en relativt hog produktivitet dven di
Ostersjon var betydligt niringsfattigare éin idag.

Det kan tilliggas att de rika fiskena pa stromming, torsk
och annan fisk samtidigt som silen forekom i stor omfatt-
ning i Stockholms skirgérd.

Fiskets omfattning under 1900-talet
Under forsta halvan av 1900-talet 6kar fingsterna stadigt.
Orsakerna var frimst motoriseringen av fiskeflottan och en
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A Vinterfiske i Stockholm. En not har dragits under isen och vittjas
infor finkladd publik. Kanske pagar ett evenemang av nagot slag.

utveckling av forsiljningsorganisationen som gjorde arbe-
tet mer eftertraktat.

Under 1940-talet hade de dominerande fiskena flyt-
tat indt mellanskirgirden. Exempelvis fingades 500 ton
stromming per ar vid Tord, Dalar6é och Méja. I Virmdo-
omridet fanns 253 yrkesfiskare och 500 biniringsfiskare
som tillsammans fingade 1296 ton strémming och 43 ton
annan fisk. Den 6kade efterfrigan pa livsmedel under andra
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A Fiskefartyget GG229 "Clipperton” vars omfattande fiske med flyttral utanfér Stockholms skirgard har varit i centrum for debatten under

de senaste aren. Foro: Axpreas INGvaRrssox.

virldskriget ledde till de storsta strommingsfingsterna som
finns belagda, med nirmare 7000 ton fingat i Stockholms
lin.

Under 1950-talet nir trilfisket introducerades fick skot-
fisket och notfisket efter stromming allt mindre betydelse.
Under 1960-talet fanns 18 registrerade trilare i Stockholm
som huvudsakligen dgnade sig it strommingsfiske runt
Oregrund i norr och Nynishamn i séder. Fisket bedrevs
frimst i mellanskirgirden och de flesta sisongsbostillena
i utskidrgarden var férsvunna. Mellan 3000 och 5000 ton
stromming fingades i Stockholms lin under denna period.

Under efterkrigstiden minskar efterfrigan och det blir
svarare att fiska eftersom skirgirden privatiseras alltmer. I
slutet av 1900-talet har minga olika fiskbestind stora pro-
blem och visar tecken pa att forsvinna. Det giller torsk,
stromming, il och s6tvattensrovfiskar som giddda och ab-
borre.

Under 2000-talet dterstar bara spillror av det forna kust-
fisket i Stockholms skirgird. Totalfingsterna ligger under
100 ton och ir fallande, och stréomming ir inte lingre den
viktigaste arten. De fi kvarvarande fiskarna har allt svirare
att uppbringa ens mycket modesta fingster av strémming.

Samtidigt har framforallt flyttralsfiskets omfattning och
landningar 6kat lings med Sédermanslandsdelen av Stock-
holms skirgird. Fangsterna har sedan 2015 pendlat mellan
4000 och 12 000 ton i omridet utanfor skirgirden. Hir
togs den 17 mars 2015 den formodligen storsta strom-
mingsfingsten ndgonsin i nirheten av Stockholms skir-
gard: 645 ton i ett enda hal.

Hogst oroande slutsatser

Den kraftiga nedgingen av strommingsfingsterna i skir-
girden under senare tid har satts i samband med det inten-
siva industrifisket i Ostersjon. Kunskapen om strémming-
ens vandringsbeteende och populationsstruktur, bide inom
Stockholms skirgird och lings 6vriga delar av ostkusten, ir
fortfarande mycket bristfillig. Diremot vet vi att avgrin-
sade lekbestind 4r mycket kinsliga for 6verfiske. Och att
fiskeforvaltningen alltjamt hanterar all strémming i Oster-
sjon som ett enda lekbestind. Eftersom det inte stimmer
riskerar nu ménga enskilda strommingsbestind som leker i
Stockholms skirgird att forsvinna.
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Vira undersokningar visar att strommingsfisket inda
frin medeltiden har varit en betydande ekonomisk driv-
kraft bade i innerskirgirden och utskirgirden, och har fyllt
en viktig funktion fér forsérjningen i huvudstaden och i de
omgivande landskapen.

Det insamlade materialet av savil beskrivande som kvan-
titativ art visar entydigt att fisket i Stockholms skirgérd har
pagitt kontinuerligt under ling tid. De landningsnivier
frin 1800-talet vi fitt fram dr jimforbara med de som upp-
mittes under forsta hilften av 1900-talet, medan de storsta
fingsterna togs under andra virldskriget.

Det finns inga indikationer i det historiska materialet
som pekar pd varaktig brist i tillgdngen pi stromming, dven
om fingstnivierna har varierat betydligt. Diremot har
torsktillgdngen varierat avsevirt och tycks i huvudsak ha
varit beroende av rekrytering fran avligset beldgna lekplat-
ser.

Dagens situation dir de fitaliga fiskarna i skirgirden har
svarigheter med att 6verhuvudtaget hitta stromming méste
dirfor anses som unik.
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